
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

ビジョン
トレーニング

運動遊び 生活遊び 表現遊び 言葉遊び
ランチ

クッキング

7 8 9 10 11 12 13

休館日
ビジョン

トレーニング
運動遊び 避難訓練 表現遊び 言葉遊び 公園に行こう

14 １５ 16 17 18 19 20

休館日
図書館へ
行こう

運動遊び お誕生日会 表現遊び 言葉遊び グループ活動

21 22 23 24 25 26 27

休館日
ビジョン

トレーニング
おやつを買い

に行こう
生活遊び 表現遊び 言葉遊び 積み木遊び

28 29 30

休館日
ビジョン

トレーニング
運動遊び

・

社会性に関する活動：他者と関わりながら、自己理解の促進、仲間づくりと集団への参加を促し社会性を育む活動です

認知・行動に関する活動：認知の発達と行動、空間や時間・数などの概念、環境に対する適切な行動力を培います

令和7年 9月 活動予定表
 ス マ イ ル て ん じ ん

おしらせ

☆その日の状況により　活動内容を変更する場合があります☆

天気の日は外遊びや公園に行く場合があります。着替え一式・タオル・水筒・帽子のご準備を毎日お願いします。

　　　     ※ 6日はクッキングとなっておりますのでエプロン・三角巾・マスクをご持参ください。

運動・感覚遊び:姿勢と運動・動作の向上、ボディーイメージや感覚の総合的な活用に関する活動です

健康・生活に関する活動:生活習慣の形成や生活スキルの獲得、健康状態の改善や改善を目的としています

言語・コミュニケーション活動：言語の形成と活用および受容と表出、コミュニケーションの向上を支援します








