
日 月 火 水 木 金 土

1 ２ ３ ４ 5

ビジョン

トレーニング

公園
こうえん

へ行
い

こ

う

音楽
おんがく

で

あそぼう♪

タイピング

チャレンジ！

西海橋
さいかいばし

公園
こうえん

へ行
い

こう！

６ 7 8 9 １０ １１ １２

休館
きゅうかん

日
び

活動
かつどう

会議
か い ぎ 運動

うんどう

あそび
すごろく

大会
たいかい

！

音楽
おんがく

で

あそぼう♪

工作
こうさく

チャレンジ！

餃子
ぎょうざ

を

作
つ く

ろう！

１３ 14 15 16 １７ 18 19

休館
きゅうかん

日
び

スポレク!
ビジョン

トレーニング

計算
けいさん

チャレンジ！

音楽
おんがく

で

あそぼう♪

スマイル

SST！
電車
でんしゃ

の旅
たび

！

２０ 21 ２２ ２３ ２４ ２５ 26

休館
きゅうかん

日
び

運動
うんどう

あそび
お誕生日

たんじょうび

会
かい

社会
しゃかい

で

あそぼう

音楽
おんがく

で

あそぼう♪

かざりつけ

をしよう！

ハロウィン

パーティー

２７ 28 ２９ ３０ ３１

休館
きゅうかん

日
び

運動
うんどう

あそび
手話
し ゅ わ

を

まなぼう！

町
まち

をきれい

にしよう！

音楽
おんがく

で

あそぼう♪

お

令和６年 １０月 活動予定表
 スマイルてんじん２号館

お知らせ

　イベントの詳細につきましては、別紙で紹介させていただきますのでそちら
もご一読ください！

 少しずつ秋の気配が近づいてきましたね。気温も下がって参りますので、体
調にお気を付けください。

運動遊び： 身体を動かす楽しさの中でストレスを発散したり、ルールを守る力やお互いに協力する力を育む活動です。 

 ビジョントレーニング： 視覚機能やボディイメージを高めることによって、生活や学習の質の向上を目的とした活動です。 

 英語で遊ぼう： 英語を使って楽しく遊ぶ中で、表現力や自己肯定感、コミュニケーション能力を育む活動です。 

音楽であそぼう： 歌やリズム遊びなどを通じて、情緒の安定や、豊かなコミュニケーション能力を育む活動です。 

社会で遊ぼう ：  身近な地理、歴史、公民的テーマに触れることで、社会に対する興味・関心を広げ、社会性を養う活動で


